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Historia ogrodow zimowych

Od dawna ogrody zimowe byty stosowane w architekturze, gtdwnie patacowej i dworkowej,
dla stworzenia optymalnych warunkow do uprawy egzotycznych roslin — jak drzewka
pomaranczowe, stad nazywano je rowniez oranzeriami. Wspotczesnie mogg stac sie
dopetnieniem miejskiej, luksusowej willi, jak tez wiejskiej rezydenciji letnie;.

Niewygorowany koszt budowy pozwala kazdemu stworzy¢ niezwykte miejsce w swoim
domu, bliskie przyrody z pieknym, naturalnym pejzazem.

Co nalezy ustali¢ na poczatku przy pomysle na ogrod zimowy?

Juz na poczgtku nalezy odpowiedzie¢ sobie
na pytanie: do czego ma stuzy¢ nasz nowy
ogrod zimowy oraz co jest dla nas
wazniejsze — uzyskanie architektonicznego
efektu, czy tez powiekszenie powierzchni
mieszkalnej?

W zaleznosci od przeznaczenia ogrody
zimowe dzielg sie na ogrzewane, czyli
ciepte oraz zimne, ktoére z kolei nie sg
ogrzewane.

Jezeli ogréd ma stuzyC€ tylko jako weranda, jako miejsce gdzie zimg przechowuje sie
delikatne rosliny, wystarczy zdecydowac sie na ogrdéd nieogrzewany. Konstrukcja tego
typu jest oddzielona od przestrzeni mieszkalnej, dlatego nie musi spetnia¢ wygérowanych
warunkéw dotyczgcych izolacyjnosci cieplnej. W zwigzku z tym do budowy ogrodow
nieogrzewanych stosuje sie tzw. zimne profile (aluminiowe lub PVC), wystarczajgce jest
takze pojedyncze przeszklenie. Pomimo zastosowania materiatéw ,zimnych”, temperatura
w ogrodzie nieogrzewanym w zimie nie spada ponizej 0°C, najczesciej utrzymuje sie w
granicach od 5-15°C.

Natomiast, jezeli ogrod ma spetnia¢ funkcje pomieszczenia catorocznego (salonu, jadalni,
gabinetu) konieczne jest wybudowanie tzw. ogrodu cieptego — ogrzewanego, w ktérym
temperatura nie spada ponizej 10°C i utrzymuje sie na poziomie pomiedzy 15-20°C.
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Poniewaz ogrod catoroczny stanowi integralng czes¢ powierzchni mieszkalnej, musi byc¢
zbudowany z materiatdbw charakteryzujgcych sie niskim wspotczynnikiem przenikania
ciepta, ktére nie spowodujg znacznych strat ciepta. Szkielet ogrodéw ogrzewanych
wykonywany jest z izolowanych termicznie profili aluminiowych Iub PVC. Jako
przeszklenia w konstrukcjach tego typu najczesciej stosowane sg szyby zespolone,
wypetniane gazem szlachetnym, ktérych wspotczynnik przenikania ciepta U nie bedzie
gorszy od K=1,1 W(m?/K).

Warto zapamigtaé, Ze majgc juz gotowy projekt ogrodu,
nalezy wystgpic¢ do starostwa o pozwolenie na budowe
(o ile powierzchnia konstrukcji przekracza 25 m?).

Potudnie — najlepsza lokalizacja ogrodu zimowego

Usytuowanie ogrodu zalezy od wielkoSci
dziatki, jej ksztattu oraz architektury domu.
Faza planowania jest szczegdlnie istotna,

S s gdy temperatura i wilgotnos¢ w oranzerii
majg mie¢ wptyw na warunki panujgce w
domu oraz na zaopatrzenie budynku w
energie. Zwykle za najkorzystniejszg pozycje
szklarni uznaje sie najbardziej
nastoneczniong -  potudniowg  strone
. . budynku. Lokalizacja ta jest dobra jesli
chcemy aby nasz ogrod zimowy stuzyt do oszczedzania konwencjonalnej energii i
umozliwiat wykorzystanie energii stonecznej.

Zimna poétnoc

Co w sytuacji, gdy jestesmy skazani na budowe ogrodu zimowego od strony pdtnocnej? W
tym miejscu nigdy nie bedzie gorgco, moze nam ono postuzy¢ jako atelier lub miejsce do
pracy. Zielony salon bedzie jednak petnit funkcje cieplnej poduszki chronigcej dom przed
ostrym zimowym wiatrem.
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Poranek lub zmierzch, czyli miedzy wschodem a zachodem

W ogrodzie zimowym skierowanym na wschod lub na zachdd panujg umiarkowane
warunki. Oranzeria od strony wschodniej bedzie idealnym pomieszczeniem do pracy lub
pokojem $niadaniowym. Ogréd zimowy od strony zachodniej bedzie ogrzewany przez
promienie zachodzgcego stonnca nawet w chtodniejsze dni, moze wiec stanowic idealne
miejsce odpoczynku i romantycznych spotkan we dwoje.

Konstrukcja

Poszczegblne elementy konstrukcji tworzg
szkielet, ktory jest potgczony z fundamentem
i scianami za pomocg stalowych dybli.
Miedzy elementami konstrukcyjnymi montuje
sie szyby zespolone, ktore sktadajg sie z |
dwoéch tafli szkta oraz wypetnienia z gazu '
szlachetnego. W razie potrzeby mozna
ograniczac doptyw stonca poprzez
zastosowanie markiz dachowych Veranda,
rolet, zaluzji zewnetrznych oraz zacienianie o ea— ey
roslinami, ktore w okresie letnim zatrzymajg wiekszos¢ promieni cieplnych. Wsréd
elementow, z ktorych montuje sie ogréd zimowy, sg tez rynny i obrobki blacharskie, ktore
majg ochroni¢ styki dachu ze scianami przed ewentualnymi przeciekami. Montuje sie je
réwniez wokét fundamentdw, ich zadaniem staje sie wtedy odprowadzanie Sciekajgcej po
szybach wody poza Sciany ogrodu.

Najwazniejsze, by ogrod zimowy tworzyt konstrukcje bezpieczng i trwatg. Jego bryta musi
by¢ zaprojektowana tak, zeby nie zaszkodzit jej ciezki, zalegajgcy snieg oraz bardzo silne
podmuchy wiatru. Dach powinien mie¢ odpowiednie pochylenie, aby sSnieg mogt sie z
niego swobodnie zsuwac. Profile nosne oranzerii muszg z kolei by¢ tak zamontowane, by
nie poddawaty sie wichurom oraz duzym obcigzeniom. Bardzo istotnym sktadnikiem
dobrze wykonanego ogrodu zimowego jest odpowiednie podtoze, czyli trwaty betonowy
fundament, koniecznie zbrojony i zaizolowany termicznie .
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Sciany oraz dach ogrodu zimowego sq barierq dla deszczu i chtodnych
podmuchow. Muszq by¢ szczelne, aby nie dochodzito do ewentualnych
przeciekow. Dobre profile wyposazone sq w uszczelki | system kanalikow do
odprowadzania wody.

Konstrukcja ~ ogrodu  zimowego  musi
zagwarantowa¢ ciepto w zimowe dni.
Materiat, z ktérego jest wykonany - zaréwno
szkto jak i profile aluminiowe muszg dobrze =
izolowa¢ wnetrze od warunkéw panujgcych e
wokot domu. Najkorzystniejszym zrédtem
ciepta dla ogrodu zimowego jest wodny lub
elektryczny system ogrzewania
podtogowego. Montuje sie go na
zaizolowanej i ocieplonej ptycie betonowej.
Najlepszg posadzkg na ogrzewang podtoge ,
bedzie oktadzina z ptytek ceramicznych lub kamiennych, poniewaz w najmniejszym
stopniu hamuje promieniowanie cieplne. Latem przed wysokimi temperaturami wewngtrz
oranzerii uchronig uchylne okna oraz zewnetrzne rolety ograniczajgce nastonecznienie
ogrodu.

Przemysl, zanim postanowisz

Jak sobie wyobrazasz swoj pierwszy ogrod zimowy? Czy ma to by¢é pokdj dla dzieci,
jadalnia, biuro, a moze catoroczny dodatek do twojego ogrodu? A moze konstrukcja
powinna tgczy¢ kilka z tych kategorii? Potrzeby twoje i twojej rodziny powinny
bezposrednio przetozy¢ sie na cechy twojego ogrodu: wielkos¢, styl, wyglad wnetrza oraz
materiaty wykorzystane do jego budowy.

Upewnij sie, ze otrzymate$ petng wycene oraz doktadny projekt ogrodu zimowego. Nie
wahaj sie wymagac przedstawienia petnej listy zestawionych kosztow, dzieki temu
unikniesz nieprzyjemnych rozczarowan podczas budowy.
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Zalety ogrodu zimowego:

o Zwiekszenie przestrzeni uzytkowej
budynku,

e Zapewnienie wiekszej ilosci swiatla w
pomieszczeniu,

e Stworzenie niepowtarzalnej atmosfery
domowego ogrodu,

e Podwyzszenie standardu zycia,

e Uatrakcyjnienie ksztattu budynku,

e Zabezpieczenie istniejgcych tarasow i
balkonow przed przeciekaniem.
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